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NASZA PRZYSZt0OSC ZALEZY OD WODY
- JAK NIA RACJONALNIE GOSPODAROWAC W MIESCIE?



Broszura zostata opracowana i wydana w ramach projektu ,,Slad wodny jako narzedzie
edukacji, integracji oraz podejmowania inicjatyw na rzecz ochrony zasobéw wodnych
w miastach” finansowanego przez NFOSIGW w ramach Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020.

Do opracowania broszury wykorzystano, za zgodg autoréw, materiaty zawarte w porad-
niku, e-plakatach i wyktadach prezentowanych podczas szkolen, ktére byty realizowane
w ramach projektu.
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Wbrew powszechnej opinii gospodarowanie wodg w miescie nie ogranicza sie tylko do
dostaw wody dla mieszkancéw czy odbioru sptywdw przez systemy kanalizacyjne
i oddanie ich do odbiornikédw. W sytuacji postepujgcego procesu urbanizacji i zmian
klimatu, niosgcych ze sobg wiele zagrozen, istnieje konieczno$¢ bardziej efektywnego
zarzgdzania zasobamiwodnymi i wodami opadowymi na terenie miast.

Struktura zuzycia wody w miescie

Zuzycie wody w miastach zwigzane jest z zapotrzebowaniem na wode wykorzystywang
na cele bytowo-gospodarcze mieszkancéw, ustugowe, przemystowe i dodatkowe, takie jak
podlewanie zielerncow czy schtadzanie ulicw lecie.

Petnionaw miescie wiele waznych funkgji:

4 zaspokaja potrzeby gospodarcze réznych uzytkownikéw (oséb prywatnych
i podmiotéw gospodarczych);

4 poprawia jakos¢ terendw zieleni w miescie;
4 stanowi wazny element ochrony przeciwpowodziowej i zapobiegania suszy;

4 reguluje mikroklimat miasta - wptywa na obnizenie temperatury i wzrost
wilgotnosci;

4 jest naturalnym siedliskiem fauny i flory;

4 oczyszcza powietrze i powierzchnie utwardzong z zanieczyszczen.




Bilans wody w miescie

Wielkos¢ zasobow wodnych okresla sie na podstawie bilansu wodnego danego obszaru -
zlewni, poréwnujac przychody (opady atmosferyczne, objeto$¢ wody doptywajgcej w rze-
kach i w jeziorach oraz wody doptywajgcej z zagranicy) oraz rozchody wody (parowanie,
zuzycie wody na potrzeby przemystowe i komunalne, infiltracja, sptyw powierzchniowy).

Rosngca urbanizacja wptywa bezposrednio na poszczegdlne sktadowe bilansu wodnego.
Istnieje silny zwigzek pomiedzy wzrostem uszczelnienia terenu na skutek gestej zabudowy
a malejgcymiintensywnosciami infiltracji i ewapotranspiracji oraz mozliwosciami retencji.
Na obszarach przemystowych i w centrach miast, gdzie szczelna zabudowa cechuje
75-100% powierzchni, ponad potowa wody odptywa bezpowrotnie. Staty wzrost
powierzchni obszaréw zurbanizowanych w Polsce, przy jednoczesnym braku dziatan na
rzecz ochrony zasobéw wodnych wptywa na pogtebienie niekorzystnego bilansu wodnego
dla tych obszaréw. Dlatego juz dzi$ konieczne jest zahamowanie tych trendow.

Powierzchnia naturalna / stabo przeksztatcona Uszczelnienie 55 % - 85 %
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Degradacja cyklu wodnego wraz ze wzrostem uszczelnienia gruntu
(zrodto: https://www.epa.gov/greeningepa/epa-facility-stormwater-management).




Obieg wody w miescie

Woda do miasta dostarczana jest z uje¢ zaopatrujgcych ludnos¢ w wode pitng oraz
w wyniku opaddw atmosferycznych, natomiast jej odprowadzanie nastepuje w wyniku
sptywu nadmiaru wod opadowych. Jesli na terenie miasta zastosowano kanalizacje roz-
dzielczg, to po wstepnym oczyszczeniu nadmiar wody opadowej moze by¢ odprowadzany
bezposrednio do odbiornika, np. pobliskiej rzeki. W przypadku kanalizacji ogélnosptawnej
sptyw powierzchniowy trafia do systemu kanalizacyjnego i wraz ze Sciekami komunalnymi
kierowany jest do oczyszczalni, a stamtad do odbiornika. Jednak w przypadku deszczy
nawalnych czes$¢ Sciekdw nieoczyszczonych, po uruchomieniu przelewdw burzowych
moze trafi¢ bezposrednio do odbiornika. Poza tym woda , opuszcza” miasto w wyniku
parowania z terendw uszczelnionych, ewapotranspiracji z terenéw pokrytych zielenig
oraz w wyniku infiltracji na terenach przepuszczalnych. Utrate pewnej ilosci wody
w miescie powoduje réwniez konsumpcja przez mieszkancéw, ustugi oraz przemyst.
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Schemat obiegu wody w miescie
(zrédto: ,,Racjonalizacja wykorzystania zasobéw wodnych na terenach zurbanizowanych. Poradnik dla gmin”).




Globalne i lokalne wyzwania
dla gospodarki wodno-Sciekowej w miescie

Postepujgca zabudowa terendw zieleni miejskiej, zmiany klimatu oraz uregulowania
prawne majg bezposredni wptyw na gospodarke wodno-sciekowg w miastach. Dzisiejsze
wyzwania w sektorze wodnym koncentrujg sie wokot czterech zagadnien:

4 racjonalnego wykorzystywania zasobdéw wodnych zgodnie z zasadg zrownowazonego
rozwoiju;

4 systematycznej poprawy bezpieczenstwa zwigzanego z wodg (powddz, susza, zasoby
i jakos¢ wod);
4 sprawnegoiracjonalnego zarzadzania gospodarkg wodng;

4 systematycznego finansowania gospodarki wodnej, zgodnie z zasadg zwrotu kosztu
ustug.

Procesy urbanizacyjne w znacznym stopniu
wptywajg na obieg wody w ekosystemie
miejskim. Wzrost udziatu terenéw uszczel-
nionych przyczynia sie do zwiekszonego
sptywu powierzchniowego, zmniejszenia &
zdolnosci retencyjnych i zmniejszenia &
zasobow waod gruntowych.

Dopdki kanalizacja miejska dziata sprawnie
i odbiera wody deszczowe podczas opadu,
nie odczuwamy negatywnych skutkow _ .
nadmiernego odptywu powierzchniowego, | . , . Fot. Ewa Burszta-Adamiak




ktéry powstaje w wyniku uszczelniania kolejnych obszaréw. Jednak podczas intensywnych
i/lub dtugotrwatych opadow skutki przecigzen systemow kanalizacyjnych widoczne sg
gotym okiem. Szybki sptyw po utwardzonych powierzchniach doprowadza do licznych
podtopien, zalewania piwniciulicoraz do utrudnien komunikacyjnych.

W ekstremalnych warunkach dochodzi do tzw. powodzi miejskich w okolicach przecia-
zonych kolektoréw i odbiornikéw wod opadowych. Predkos¢ sptywu powierzchniowego ze
zlewni zurbanizowanej jest wieksza niz w zlewni naturalnej, szybciej nastepuje kulminacja
odptywu, a wilgo¢ po opadzie utrzymuje sie krécej. Wraz ze wzrostem uszczelnienia zlewni
nastepuje nie tylko skrécenie czasu odptywu wéd z terenu, ale rowniez wzrasta ilos¢
odptywajacych wéd powierzchniowych, co utrudnia prace systemoéw kanalizacyjnych.

Powierzchnia uszczelniona

/

Natezenie odptywu

Powierzchnia przepuszczalna

/

Wptyw uszczelnienia zlewni na odptyw wod opadowych.
(zrédto: ,,Zielone dachy jako element zréwnowazonych systemoéw odwadniajgcych na terenach zurbanizowanych",
E. Burszta-Adamiak).

Ponadto nagte odprowadzenie z obszaréw zurbanizowanych duzej ilosci zanieczyszczo-
nych wod do odbiornika, jakim jest np. rzeka, skutkuje jej zanieczyszczeniem i wptywa
negatywnie na stan wod powierzchniowych.

Czas
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Jak poprawi€ zarzadzanie
gospodarka wodno-sciekowg w miescie

Dzi$ miasta powinny zmierzac¢ do realizacji strategii Water Smart City (WSC), czyli miast
inteligentnych w zakresie gospodarki wodnej. Koncepcja ta bazuje na integracji
zrbwnowazonego rozwoju miasta i zarzgdzania wodg w miescie w sposob przedstawiony
naschemacie:

1. Ponowne wykorzystanie wody

Zréwnowazone deszczoweji powierzchniowej.

zaopatrzenie .
w wode 2. Ponowne wykorzystanie wody

szarej (czyli takiej, ktéra pochodzi
np. z kapieli, mycia naczyn, umy-
walki)isciekéw.

Redukcja Redukcja 3. Redukcja zanieczyszczen i odptywu
odptywu Sciekéw . .
L) s 3 i poprawa ich poprzez rozwigzania przeznaczone
oczyszczania oczyszczania do retencji i infiltracji w potaczeniu

zroslinnoscia.

Dzi$ powinniSmy mysle¢ o miastach jak o ,,gabkach”, mogacych przechwycic
wody opadowe poprzez rozwigzania zrownowazonego drenazu tj. ogrody
deszczowe, przepuszczalne parkingi, zielone dachy itd.




Dziatania, ktére powinny by¢ podejmowane w miastach to:

> ograniczanie uszczelnienia gruntéw poprzez
zastosowanie prosrodowiskowych rozwigzan
materiatowych np. tzw. zielonych parkingow,
ekokrat;

» stosowanie zréwnowazonych systeméw do
zagospodarowania wéd opadowych, w tym
do mikroretencji, czyli ogrodéw deszczowych,
muld chtonnych, studni chtonnych, zbiorni- s
kéw przydomowychiitp.; =

» wdrazanie systemowych rozwigzan z zakresu

Ogrod na dachu Biblioteki

btekitno-zielonejinfrastruktury; Uniwersyt;tli Vmarzszaﬁfvskii%
OT. N. ZUrkowska).

> zatrzymywanie zanieczyszczen u zrodta;

v

wzmocnienie roli planowania przestrzennego w zapobieganiu niekontrolowanej
suburbanizacjii presjiinwestycyjnej na zazielenione tereny;

minimalizowanie strat wody w sieciwodociggowej;
uporzagdkowanie administracyjno-formalne gospodarki wodami opadowymi;

stosowanie technologii obiegu zamknietego;

vV v. v Y

zwiekszenie dostepu do wiarygodnych danych (np. o opadach, pracy systemow), ktére
sg podstawg do podejmowania waznych decyzji w zakresie projektowania systeméw
odwadniajgcych w miastach;

» zwiekszanie Swiadomosci mieszkancéw i decydentdw w zakresie potrzeby racjonali-
zacji zuzyciawody poprzez organizowanie spotkan edukacyjnych, konkurséw itp.
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Korzyscize zrownowazonej gospodarki wodne;j:

[ 2

lepszy bilans wodny terendw zurbanizowanych;

>

zasilanie wéd gruntowych;

¢ podczyszczanie wéd odptywajacych/ poprawa jakosciwéd w odbiornikach;
¢ redukcja miejskich wysp ciepta;

4 poprawa estetykimiast;

4 odcigzenie kanalizacji deszczowejiogoélnosptawnej.

Dziatania zmierzajace do zatrzymania wody opadowej na miejscu powinny

by¢ prowadzone zaréwno w obszarze miasta, jak i budynkdéw.

Ogrod deszczowy
w pojemniku,
e 16d7
| (2rédto:

L = https://ulicaekolo

o giczna.pl/wp-
content/uploads/
2015/08/0gr%C3
%B3d-
deszczowy.jpg).

Fot.Ewa -Bursita-Adamiak
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Slad wodny miasta

Slad wodny miasta mozna zdefiniowa¢ jako objeto$¢ wody, ktéra w granicach
administracyjnych miasta zostata utracona w ciggu roku, tzn. nie powrdcita do zlewni,
z ktorej zostata pobrana. Wyznaczany jest jako suma trzech sktadowych: zielonego,
niebieskiegoiszarego sladu wodnego.

> Slad .
NET Slad

SZARY
ZIELONY (woda potrzebna NIEBIESKI

(woda poprana o rede e (dostqpno'éc’.
przez rosliny) zanieczyszczen) wody stodkiej)

ocena potencjatu

oszczednosci wody ¢—————
w miastach

———» nowe spojrzenie na zasoby
wodne miast

\innowacyjne narzedzie dla oséb

odpowiedzialnych
za gospodarke wodng

pomoc w usprawnieniu obiegu,

retencji i odzyskiwaniu wody / \

w miastach
wsparcie dla zrédto danych dla
diugoterminowych planistéw, architektéw,
strategii i adaptacji deweloperow
do zmian klimatu i przedsiebiorcow
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Kalkulator sladu wodnego

W ramach projektu ,,Slad wodny jako narzedzie edukacji, integracji oraz podejmowania
inicjatyw na rzecz ochrony zasobéw wodnych w miastach”, realizowanego przez
Stowarzyszenie Gmin Polska Sie¢ ,Energie Cités”, opracowano narzedzie, ktére pozwala
oszacowac wskaznik sladu wodnego zaréwno dla miasta i dla pojedynczego budynku.
Kalkulator jest dostepny pod adresem:

www.kalkulator.sladwodnymiast.pl

SLAD WODMNY MLAST

Kalkulator sladu wodnego dla;

12




Kalkulator umozliwia przeprowadzenie analizy sladu wodnego dla dowolnego miasta lub
jego czesci(regionu) orazdowolnego budynku. Kazda analiza sktada sie z czterech etapow:

IV.

Wprowadzanie danych - odbywa sie za pomoca kreatora w siedmiu krokach,
podczas ktérych nalezy poda¢ dane: ogblne, o doptywie i odptywie wody z miasta,
dotyczgce pokrycia terenu, sieci wodociggowo-kanalizacyjnej, stezen zanieczyszczen,
zuzycia wody na zewngatrz budynku, rodzaju i wielkosci powierzchni wystepujgcych
w obrebie posesji, parametrow termicznych oraz wspoétczynnikow sptywu, infiltracji
i parowania.

Wykonanie obliczen i prezentacja wynikéw - obliczenia zostajg przeprowadzone
automatycznie po zakonczeniu wprowadzania danych, a nastepnie wyniki prezento-
wane sgw formie graficznejitabelaryczne;.

Dobre praktyki i scenariusz alternatywny - po wykonaniu pierwszych obliczen
dlascenariusza bazowego uzytkownik ma mozliwos¢ zapoznania sie z krétkim opisem
dobrych praktyk, ktére mogg byc¢ inspiracjg do stworzenia alternatywnego
scenariusza, jak oszczedniej gospodarowac wodg.

Poréwnanie wynikéw - wprowadzenie danych dla alternatywnego scenariusza
powoduje wykonanie dodatkowych obliczen, a nastepnie wyswietlenie wynikéw
dwoch symulacji w celu sprawdzenia wptywu wprowadzonych zmian na wielkos¢
$ladu wodnego miastai budynku oraz strukture zuzycia wody.
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www.sladwodnymiast.pl
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